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Abstract 
 

This
 

paper
 

focuses
 

on
 

the
 

Foreign
 

Language
 

Experimental
 

Teaching
 

Demonstration
 

Center
 

of
 

Guangzhou
 

Institute
 

of
 

Applied
 

Science
 

and
 

Technology
 

as
 

an
 

example
 

to
 

explore
 

the
 

reform
 

direction
 

and
 

practical
 

measures
 

of
 

the
 

Foreign
 

Language
 

Experimental
 

Teaching
 

Demonstration
 

Center
 

 hereinafter
 

referred
 

to
 

as
 

the
 

Center  
 

under
 

the
 

background
 

of
 

the
 

first-class
 

major
 

construction
 

in
 

English.
 

We
 

center
 

on
 

the
 

concept
 

of
 

integrating
 

students􀆳
 

􀆵knowledge 
 

ability 
 

and
 

accomplishment  
 

and
 

the
 

Center
 

adheres
 

to
 

fostering
 

virtue
 

through
 

education 
 

emphasizing
 

the
 

integration
 

of
 

foreign
 

languages
 

and
 

artificial
 

intelligence 
 

and
 

features
 

􀆵based
 

in
 

the
 

Greater
 

Bay
 

Area 
 

serving
 

the
 

local
 

economy.  
 

With
 

a
 

focus
 

on
 

curriculum
 

construction 
 

reforms
 

have
 

been
 

implemented
 

in
 

the
 

model
 

of
 

􀆵foreign
 

language
 

plus
 

major  
 

in
 

teaching 
 

team
 

development 
 

and
 

promoting
 

teaching
 

through
 

competitions 
 

achieving
 

significant
 

results.
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一流專業背景下外語實驗教學示範中心的實踐研究

單新榮　 李盈威　 吳　 邊

廣州應用科技學院

摘　 要:本文以廣州應用科技學院外語實驗教學示範中心爲例,探討英語專業一流專業建設背景下外語實驗教學

示範中心(以下簡稱中心)的改革方向與實踐措施。 中心圍繞學生『知識、能力、素養』融合發展的理念,堅持立德

樹人,註重外語與人工智能融合發展,以『立足大灣區,服務地方經濟』爲特色,進行『外語+專業』教學理念改革,以

課程建設、團隊發展、以賽促教等爲抓手,取得了顯著成效。

關鍵詞:一流專業;外語實驗教學示範中心;改革與實踐

來　 源:2023 年度廣州應用科技學院教學質量與教學改革工程立項項目『外語實驗教學示範中心』 (2023ZG002)

階段性研究成果之一,2023 年廣州應用科技學院一流專業建設點『英語』專業階段性研究成果之一。

一、
 

引言

《教育部關於加快建設高水平本科教育全面提高人才培養能力的意見》明確要求『加強實踐育人平臺建

設』。 《普通高等學校本科專業類教學質量國家標準(外國語言文學類)》(2018)規定外語專業需具備『語言

技能實訓室』『翻譯技術實驗室』等基礎條件。 教育部『一流專業建設』對實踐教學的核心要求體現在強化實

踐育人導向,明確要求實踐教學學分占比不低於總學分的 25%(理工類)或 15%(文科類),外語類專業需通

過實驗、實訓、實習等環節落實。 強調『理論與實踐深度融合』,避免『重知識輕能力』的傳統教學模式。 推進

信息技術與教學融合,鼓勵利用虛擬仿真、人工智能、大數據等技術升級實驗教學(如《教育信息化 2. 0 行動

計劃》)。 目前,有的高校語言實驗室仍以語音設備爲主,缺乏智能化交互功能;實驗課程偏重聚焦語言技能

訓練,缺乏與專業方向深度融合;實驗教學中存在『重西方文化輸入、輕本土文化輸出』的傾向;教師對 AI 輔

助教學工具(如智能口語測評、語料庫分析)的掌握停留在基礎操作層面,以上現狀,外語類實驗教學需要快

速適應 AI 發展,建設智慧語言實驗室,支持個性化學習與實時反饋,構建產教協同機製,共建實踐平臺(如

跨境電商實訓基地、同傳實驗室),引入行業仿真實項目。 外語專業需要有對接語言服務產業需求(如本地

化翻譯、國際傳播),註重創新能力培養。

二、
 

國內外相關研究文獻

國外卡內基梅隆大學研發的 Language
 

Mentor 系統,通過卷積神經網絡分析語音頻譜特征,實現對發音
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錯誤(如齒擦音偏誤)的毫米級定位,其錯誤診斷準確率達 92. 7%。 歐盟 iTalk 項目開發的 3D 虛擬教師,運
用情感計算技術模擬 12 種文化語境對話場景,使學習者跨文化交際能力提升 39%(2023 年實證數據)。 劍

橋大學開發的 WriteAid 系統,基於 Transformer 架構實現學術寫作的文體適配性檢測,可識別 200 余種學科

特定表達範式。 近年來,北京外國語大學 AIDER 平臺整合眼動追蹤與腦電信號,構建註意力-認知負荷動態

模型,使語言輸入效率提升 58%。 上海交通大學研發的 Phonetic
 

Coach 系統,通過對比 3. 2 億條發音數據

庫,實現方言幹擾音的自動糾正。 廣東外語外貿大學示範中心建設的 MR(混合現實)實驗室,支持中英法庭

辯論等複雜場景的即時情境生成。

三、
 

中心的改革策略与实践

(一)
 

构建『三维一体』实验教学体系

實訓中心有不同專業的實訓、課程實踐教學模塊,爲保障學生的實踐創新能力奠定了堅實基礎。 同時,
實驗教學示範中心以『外語+』的人才培養模式,培養學生的動手能力、分析問題能力、解決問題能力與創新

能力。 實驗教學體系分爲『3+2+3』教學體系,即基礎實驗階段,負責專業知識的基礎階段的實驗教學,培養

創新創業意識;專業實踐階段,負責專業知識運用,培養實踐運用能力;綜合實踐階段,負責學生實踐能力和

創新能力的提升。 二個階段以培養外語專業聽、說、讀、寫、譯能力、實踐創新能力和應用能力的創新應用型

人才,註重與科學研究和生產實踐相結合,全面實施『3+3+2』實驗教學體系,見圖 1。

圖 1　 『3+3+2』實驗教學體系
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(二)
 

教師隊伍建構

首先,建立跨學科團隊。 形成『語言學家(40%) +教育技術專家(30%) +數據科學家(30%)』的黃金比

例。 其次,建立人機協同教研機製,建立智能教研助手。 最後,建立虛擬教研室,提高效率。

(三)
 

重構教學過程

首先改變教師觀念,以 OBE 爲教學理念,以學生爲中心,持續改進。 認真執行課程教學大綱和授課計

劃,完成實驗教學任務。 其次,在教學內容方面,從基礎階段、專業實踐階段到綜合階段圍繞課程教學目標

組織實驗教學,嚴格執行實驗教學大綱,突出重點、難點,提高學生的規範操作能力,培養良好的實驗習慣、

探索精神和創新意識。 在教學方法方面,結合不同的實驗內容采取不同的教學方法,因材施教,培養學生批

判性思維能力,引導學生積極思考。

(四)
 

開展創新性實驗教學,激發學生學習動力

通過實訓課培訓、集體備課、督導聽課、教學比賽、公開課等形式,中心教師掌握實驗設備的使用方法。

根據高質量發展要求,開展創新性實驗教學,切實提高學生創新能力。 在課程實驗教學方法上,實驗教師采

用現場指導爲主的教學方式,激發學生的學習興趣。 其次,開設第二課堂活動,對外開放實驗室,提高學生

的實驗動手能力,保證實驗時間,實訓中心充分面向學生開放,鼓勵學生開展合作式學習和研究,自行組建

科研小組,開展創新型實驗實訓,最大限度地利用實驗室資源,實現教學資源的優化配置與共享,爲學生的

課後練習和創新能力的培養提供條件和便利,體現了以學生爲中心的實驗教學理念。 三是探究式實驗教學

方法:鼓勵學生參與教師的科研項目研究,承擔數據收集、數據分析、研究報告撰寫等課題研究工作;鼓勵學

生從在企業實踐中發現有價值的研究課題。 四是任務驅動型實驗教學方法:鼓勵和幫助學生申請各類大學

生創新計劃項目,激發學生自主學習的積極性和創新意識,培養學生的科學興趣、研究思維和綜合創新能力。

(五)
 

創新實驗教學方法,改革教學手段

通過翻轉課堂、混合式教學,結合現有的實驗教學特色教學需要,進行慕課(MOOC)建設、微課,開展啟

發式、參與式、案例式等實驗教學模式,提高實驗教學效果,全面激發學生學習能力。 《基礎英語聽力》和《英

語演講》等實驗課程采用任務型、課程思政教學,教師課前將演講角色分配給學生,讓學生進行角色扮演,分

組練習,課堂上結合所學知識,確定演講方案、進行效果評價。

(六)
 

改革實驗課教學評價,科學評價學生學習效果

教學考核是檢驗實驗教學效果的重要途徑。 中心根據人才培養目標,註重全面正確評價學生實驗技

能,製定了實驗考核體系,以形成性評價爲主。 中心將實驗考核分爲平時成績、實驗報告成績和技能操作考

核成績三個部分,其中平時成績根據每次實驗實訓課堂操作情況給予評價;實驗報告成績根據學生實驗實

訓後撰寫的實驗報告給予評價;技能操作考核爲每學期期末舉行,註重學生綜合運用知識能力,如溝通與交

流能力,人文關懷等方面能力的評價。
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四、
 

典型案例成果

(一)
 

教學方面取得成果

中心明確指出『推進示範中心建設。 以提高學生創新精神和實踐能力爲宗旨,以共享優質實驗教學資

源爲核心,以建設信息化實驗教學資源爲重點,推進實驗教學示範中心建設。』 『深入推進實驗教學、創新實

踐和綜合實踐的有機融合,不斷完善與理論教學相互貫通、相互結合的實踐教學體系。 不斷創新實踐育人

方法途徑,整合社會資源,持續拓寬與校外相關單位協同開展實踐育人渠道,構建多層次、多學科、全方位的

實踐教學大平臺,切實提高學生的實踐能力、創新能力。』

近三年來,教師獲廣東省挑戰杯『優秀指導教師』、廣東省億學杯商務英語實踐大賽『優秀指導教師』、第

二十屆『外研社杯』全國大學生英語辯論賽『優秀指導教師』等多項榮譽稱號。 在國內外語類、人文社科類、

全國中文核心期刊和國際期刊發表學術論文 78 篇。 主編、參編普通高等學校規劃教材 6 部。 主持完成了教

育部課題 1 項、廣東省教育廳項目 5 項、廣州大學教育教學改革課題 1 項、院級課題 2 項,參與省級課題

6 項。

(二)
 

人才培養成果

1.
 

以 OBE 爲教育理念,2023 年修訂了外語專業人才培養方案,對實踐教學比重爲 36%。

2.
 

畢業生就業與考研情況。 中心爲珠三角培養了職業操守優、專業素質高、動手能力強的畢業生。 畢

業生最終就業率達 95%以上,其中 90%以上在大中型城市工作,用人單位對畢業生的工作能力、綜合素質

滿意。

(三)
 

科技、產業服務方面取得成果

1.
 

近 2 年,按照學校本科教學內涵建設要求,學院強化綜合實驗教學,突出學生實踐能力,與國內知名

企業建立了 30 個協同育人基地。 取得 5 項教育部協同育人項目。

2.
 

提高創新能力和人文素養,構建了開放式、融合式、啟發式等實驗教學理念,促進了學生的全面發展。

3.
 

通過第二課堂的學習,學生自主性、研究性學習能力提高,取得明顯成效。 學生綜合素質大幅提升,

受到用人單位的歡迎和高度好評。 學生競賽獲獎率提升 40%,建成了 3 門省級在線精品課程。

五、
 

結論

在人工智能技術重塑教育生態的歷史進程中,中心的改革實踐揭示了語言教育數字化轉型的深層規

律。 通過理論建構與實踐驗證的雙向探索,形成了從教育認知的三重躍遷知識傳授、認知增強到智能技術

的閉環,將語言學習從符號記憶升級爲認知能力培養。 中心的實踐證明:當技術工具與教育規律產生融合

時,教育的價值不僅在於技術突破,更在於構建了技術理性與人文價值的動態平衡,對未來的教育提出了新

的挑戰。
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